
 

 

 可愛くて美味しい！ 

子どもがよろこぶ 

パンダの飾り巻き寿司 

レッスン 

秋の運動会や遠足のお弁当に、 

可愛いパンダの飾り巻き寿司はいかがですか？ 

子どもたちのよろこぶ笑顔が目に浮かびます。 

実習の後は、ミニランチの試食会を行います！ 

★日 時 ９月２５日（水）午前１０時～午後０時３０分 

★場 所  公民館東分館 家事実習室 

★対 象  市内在住・在勤・在学の子育て中の保護者の方 

★講 師  ほり かおりさん(JSIA 飾り巻き寿司マスターインストラクター) 

★定 員  １５人(申込順) 

★申込み  9 月 2 日(月)午前 9 時から電話、または公民館東分館窓口へ 

 

 

問合せ 公民館東分館 ☎042-384-4422 

★保 育 概ね 2 歳以上の未就園児 10 人まで 

要事前申込 

★参加費 1000 円(材料費) 

★持ち物 巻きす、エプロン、食器用ふきん、 

三角巾、持ち帰り容器、保冷剤、筆記具 
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