
 

 

保育室からのお願い 

（保育のしおり） 

 

 

【注意事項】 

 熱がある・お腹が痛いなど体調が良くないときは、参加をご遠慮ください。 

 講座開始１５分くらい前には保育室にお入りください。 

 やむを得ず欠席される場合は、必ずご連絡ください。（お子さんだけ欠席

の場合もご連絡ください。） 

 

【着替え・持ち物】 

  次のものにすべて名前をつけてお持ちください。また、これらを入れるかばん

または大きなふくろにも名札をつけてください。 

１．すいとう（麦茶など） 

２．おやつ（普段食べなれているものを、ふた付の容器に入れて） 

※おやつは、チョコレート、アメ、ピーナッツ、こんにゃくゼリー、

いたみやすいもの（果物）などはご遠慮ください。 

３．手ふきタオルまたはハンカチ 

４．ティッシュ 

５．着替え一式（靴下・下着・シャツ等）  

６．おむつ（必要な場合） 

７．汚れたものを入れるビニール袋 

 

 

 

● 公民館東分館 ● 

【お問合せ】小金井市東町 1-39-1 ☎042-384-4422 


